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1. Место дисциплины в структуре ООП

Код дисциплины Наименование блока Трудоемкость 
дисциплины, з.е.

Б.1.В.ДВ.Д05
Блок 1 Дисциплины (модули) (Дисциплины по 

выбору)
2

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения ООП

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  и  развитие  у  студента  следующих
компетенций:

№ Компетенция Индикатор достижения компетенции

1 Способен 
управлять 
персоналом на 
судне и его 
подготовкой 
(ПК-26.)

Умеет управлять персоналом на судне и его 
подготовкой (ПК-26.1.)

Умеет применять методы эффективного управления 
ресурсами: 1. Для выделения, распределения и 
установления очередности использования ресурсов; 
2. Для эффективной связи на судне и на берегу; 3. 
Для принятия решения с учетом опыта работы в 
команде; 4. Для уверенного руководства, включая 
мотивацию; 5. Для достижения и поддержания 
информированности о ситуации (ПК-28.1.)
Умеет принимать решения: 1. Для оценки ситуации и 
риска; 2. Для выявления и рассмотрения 
выработанных вариантов; 3. Для выбора курса 
действий; 4. Для оценки эффективности результатов 
(ПК-29.1.)
Умеет организовать команду для достижения 
поставленной цели (УК-3.1.)

Определяет стратегию сотрудничества для 
достижения поставленной цели, применяя 
убеждение, принуждение, стимулирование (УК-3.2.)

Взаимодействует с другими членами команды для 
достижения поставленной задачи (УК-3.3.)

Эффективно планирует собственное время (УК-6.1.)

Планирует траекторию своего профессионального 
развития и предпринимает шаги по её реализации 
(УК-6.2.)
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3. Распределение разделов дисциплины по семестрам (курсам) с указанием часов

№   
    
п/п

Содержание. 
Наименование раздела 
(модуля) дисциплины

 и  содержание тем 
раздела (дидактических 

единиц)

Очная форма обучения
Об
ще
е 

кол
-во 
час
ов 
(оч
н)

Заочная форма обучения
Об
ще
е 

кол
-во 
час
ов 
(за
очн

)

Лекции Пр. 
зан.

Лаб. 
зан.

Контак
т. сам. 

раб.

Сам. 
раб. Лекции Пр. 

зан.
Лаб. 
зан.

Контак
т. сам. 

раб.

Сам. 
раб.

№   
 

сем
.

кол
. 

час
.

№   
 

сем
.

кол
. 

час
.

№   
 

сем
.

кол
. 

час
.

№   
 

сем
.

кол
. 

час
.

№   
 

сем
.

кол
. 

час
.

№   
 

кур
-са

кол
. 

час
.

№   
 

кур
-са

кол
. 

час
.

№   
 

кур
-са

кол
. 

час
.

№   
 

сем
.

кол
. 

час
.

№   
 

кур
-са

кол
. 

час
.

с ч с ч с ч с ч с ч к ч к ч к ч к ч к ч

1

Введение в психологию. 
Способность управлять 
персоналом на судне и 
его подготовкой (ПК-26).

1.1 Объект, предмет и 
методы психологии. 8 2 8 2 8 1 5 4 2 4 4 4 6

2

Психология как наука. 
Способность применять 
методы эффективного 
управления ресурсами: 
1. Для выделения, 
распределения и 
установления 
очередности 
использования ресурсов; 
2. Для эффективной 
связи на судне и на 
берегу; 3. Для принятия 
решения с учетом опыта 
работы в команде; 4. Для 
уверенного руководства, 
включая мотивацию; 5. 
Для достижения и 
поддержания 
информированности о 
ситуации (ПК-28).

2.1

Становление психологии 
в историческом аспекте. 
Основные направления 
психологии.

8 2 8 2 8 1 5 4 4 2 4 4 6

2.2

Психика и организм. 
Развитие психики в 
процессе филогенеза и 
онтогенеза. Структура 
сознания. Психика, 
поведение и 
деятельность.

8 2 8 2 8 2 6 4 4 4 4 4

2.3
Психические явления 
(процессы, состояния, 
свойства).

8 2 8 2 8 2 6 4 4 4 4 4

2.4

Психология личности. 
Межличностные 
отношения. Понятие, 
уровни, типология 
индивидуальности.

8 2 8 2 8 2 6 4 2 4 4 6 8
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2.5

Психология малых 
групп. Межгрупповые 
отношения и 
взаимодействия. 
Психология общения, его 
стороны и структура.

8 2 8 2 8 2 6 4 4 2 4 6 8

3

Введение в педагогику. 
Способность принимать 
решения: 1. Для оценки 
ситуации и риска; 2. Для 
выявления и 
рассмотрения 
выработанных 
вариантов; 3. Для 
выбора курса действий; 
4. Для оценки 
эффективности 
результатов (ПК-29).

3.1 Объект, предмет и 
методы педогогики 8 2 8 2 8 1 5 4 2 4 4 4 6

4

Педагогика как наука. 
Способность  
организовывать и 
руководить работой 
команды, вырабатывая 
командную стратегию 
для достижения 
поставленной цели 
(УК-3). Способность  
определять и 
реализовывать 
приоритеты собственной 
деятельности и способы 
ее совершенствования на 
основе самооценки и 
образования в течение 
всей жизни (УК-6).

4.1

История становления 
отечественной и 
зарубежной 
педагогической науки и 
практики.

8 2 8 2 8 1 5 4 4 2 4 4 6

4.2

Образование как 
социокультурный 
феномен. 
Образовательная 
система России: 
состояние и 
перспективы. 
Педагогическая 
деятельность.

8 2 8 2 8 2 6 4 4 4 4 4

4.3

Педагогический процесс. 
Методы, приемы, 
средства организации и 
управления 
педагогическим 
процессом. Воспитание в 
педагогическом 
процессе.

8 4 8 2 8 2 8 4 2 4 2 4 4 8
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4.4

Общие формы 
организации учебной 
деятельности. 
Управление 
образовательными 
(педагогическими) 
системами.

8 2 8 2 8 2 6 4 4 4 6 6

4.5

Семья как субъект 
педагогического 
взаимодействия и 
социокультурная среда 
воспитания и развития 
личности.

8 2 8 4 8 2 8 4 4 4 6 6
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 4. Карта обеспеченности дисциплины литературой (печатные и(или) электронные образовательные 
ресурсы)

№ Наименование источника Год 
издания

Количе
ство 

экземпл
яров

1 Столяренко, А.М.;Психология и педагогика;учеб.пособие;Столяренко, А.М.-М.,Юнити; 2007 149

2 Крысько, В.Г.;Психология и педагогика;вопросы - ответы:структурные 
схемы:учеб.пособие;Крысько, В.Г.-М.,Юнити; 2004 12

3 Степанов, В.Е.;Психология;учебник;Степанов, В.Е.Ступницкий, В.П.-М.,Дашков и К; 2008 80

4
Крившенко, Л.П.;Педагогика;учебник;Вайндорф-Сысоева, М.Е.Венличкина, 
В.М.Воронов, В.В.Ермоленко, М.Н.Крившенко, Л.П.Мижериков, В.А.Пашкевич, 
Г.Н.Петрова, В.И.Петрова, В.Н.Юзефавичус, Т.А.-М.,Проспект;

2012 51

5 Зеленов, Л.А.;Метатеория педагогики;монография;Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.-Н.Новгород,ВГУВТ; 2016 20

6 Зеленов, Л.А.;Метатеория педагогики;монография;Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.-Н.Новгород,;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 2016 0

7

Подымова, Л.С.;Педагогика;учебник и практикум для академического 
бакалавриата;Борисова, Н.Ю.Дубицкая, Е.А.Духова Л.И.Подымова, 
Л.С.-М.,Юрайт;Режим доступа: 
https://biblio-online.ru/book/E1A9751E-D142-469F-90FE-FFEA80F1D25E

2017 0

8

Крайнова, В.В. Методические указания по организации и выполнению внеаудиторной 
(самостоятельной) работы [Электронный ресурс] : для преподавателей и студ.по 
направлениям подготовки (спец.) высш.и сред.проф.образования / В. В. Крайнова ; 
ВГУВТ. - Н.Новгород, 2018. - 1 текст/файл. - Авторский вариант. – Режим доступа: 
http://94.100.87.24:8080/MarcWeb/Tmp/f15520.pdf

2018 0

 5. Лицензионное и свободно-распространяемое программное обеспечение
1 ОС Windows Professional 7 (Гос. контракт №33 от 07.09.2009)

2 ESET NOD32 Antivirus Business Edition for 500 users (Лицензия EAV-18548841 от 09.12.2009 (до 
09.12.2010))

3 1С:Предприятие 8. Комплект для обучения в высших и средних учебных заведениях (Лицензионный 
договор №671/14 от 24.10.2014)

 6. Фонд оценочных средств для проведения аттестации

ФОС (оценочные и методические материалы) оформлен отдельным документом и является неотъемлемой частью 
рабочей программы.

 7. Помещения для проведения отдельных видов занятий

Помещение Лабораторное оборудование, демонстрационное оборудование, 
учебно-наглядные пособия № помещения

Для проведения 
занятий 

лекционного 
типа

Специализированная мебель и технические средства обучения с набором 
демонстрационного оборудования (проектор, экран, ноутбук)  и 
учебно-наглядных пособий

любая 
лекционная 
аудитория в 

соответствии с 
расписанием, 
оснащенная 
указанным 

оборудованием, 
в том числе: 166, 
305,407,662,238,

374
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Для проведения 
занятий 

семинарского 
типа

Специализированная мебель и технические средства обучения (проектор, 
экран, ноутбук)

любая аудитория 
 для 

практических 
занятий в 

соответствии с 
расписанием, 
оснащенная 
указанным 

оборудованием, 
в том числе: 166, 
305,407,662,238,

374

Для проведения 
групповых и 

индивидуальных 
консультаций

Специализированная мебель и технические средства обучения с набором 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий (компьютер, 
проектор, экран)

любая аудитория 
в соответствии с 

расписанием, 
оснащенная 
указанным 

оборудованием

Для проведения  
текущего 

контроля и 
промежуточной 

аттестации

Специализированная мебель и технические средства обучения (проектор, 
экран, ноутбук)

любая аудитория 
для проведения 

текущего 
контроля и 

промежуточной 
аттестации в 

соответствии с 
расписанием, 
оснащенная 
указанным 

оборудованием, 
в том числе: 374

Для 
самостоятельной 

работы

Специализированная мебель и технические средства обучения (компьютерная 
техника с возможностью выхода в Интернет и доступом в электронную 
информационно-образовательную среду университета)

любая аудитория 
для 

самостоятельной 
работы, 

оснащенная 
указанным 

оборудованием, 
в том числе 

библиотека и 
читальные залы 
(а.240-250), зал 
информационны

х технологий 
(а.244)

Для хранения и 
профилактическ

ого 
обслуживания 

учебного 
оборудования

Ноутбук 375

8. Современные профессиональные базы данных

1 Статистический сборник: Транспорт в России- Режим доступа: 
http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1136983505312

2 Центральная база статистических данных - Режим доступа: http://cbsd.gks.ru/

9. Информационные справочные системы

1 Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: http://www.consultant.ru
(договор от 02.02.2015 г.)
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2 Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru
 (договор 62/16 от 01.09.2016 г. - бессрочный)

10. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) с возможностью доступа к 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

1 Национальная электронная библиотека: http://нэб.рф 
2 Электронная библиотека Издательства «Моркнига» https://www.morkniga.ru/library/   
3 Электронная библиотечная система «IPR books»: http://www.iprbookshop.ru/
4 Электронно-библиотечная система «Лань»: http://e.lanbook.com
5 Электронно-библиотечная система «Юрайт»: https://biblio-online.ru/ 
6 Электронный каталог ВГУВТ - Режим доступа: http://94.100.87.24:8080/marcweb/

11. Электронная информационно-образовательная среда с возможностью доступа к 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" - Режим доступа:  http://www.eios.vsuwt.ru/. 
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Изменения и дополнения на 2021-2022 учебный год

Заведующий  кафедрой / Владимиров А. А. /
         подпись                                   (Ф.И.О.)
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