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Автор(ы) рабочей программы /

от " 27 " 20 25

/

" 27 " 20 25

 

августа

председатель ПЦК ОГСЭ

протокол 

/

№ 1 августа

 подпись                   (Ф.И.О.)
Львовская В.А.

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с Федеральным государственным

образовательным стандартом профессионального образования по направлению подготовки

(специальности):

преподаватель / Львовская В.А.

Приказ Минпросвещения России от 26.11.2020 N 674 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 26.02.05 Эксплуатация судовых энергетических установок" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 03.02.2021 N 62346)



Код дисциплины Наименование цикла Трудоемкость дисциплины, ЗЕТ

ОГСЭ.02

Обязательная часть циклов 

ППССЗ.Общий гуманитарный 

и социально-экономический 

цикл

1,3

1 История

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1

2

3

Обществознание

основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии  для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста.

сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце 

XX - начале XXI в.;

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.

ОК 04.Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках.

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (междисциплинарному 

курсу/профессиональному модулю), соотнесённых с планируемыми результатами освоения 

ООП(ППЗ)

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие у студентов следующих 

компетенций:

1. Место дисциплины в структуре ООП

Дисциплина (модуль) базируется на следующих дисциплина ООП (ППССЗ)

выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем;

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения.

3. Требования к уровню освоения содержания дисциплины (модуля)

3.1. Студент должен знать:*

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности.

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам.



4

5

6

7

1

2

содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения.

выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем.

основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;

3.2. Студент должен уметь:*
ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в 

России и мире;

о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций;

назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности;



№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч

1.
Тема 1. СССР после ВОВ 1945-сер 60-хг. Новое 

Мировое устройство. 
3 4 4 1 2 2

2
Тема 2.Внутренняя и внешняя политика СССР к 60-х 

нач 1980-х гг.
3 2 2 1 2 2

3 Тема 3. Перестройка в СССР 3 2 2 1 2 2

4 Тема 4. Распад СССР и образование СНГ 3 2 2 1 2 2

5
Тема 5. Локальные конфликты на постранстве бывшего 

СССР
3 4 4 1 2 2

6 Тема 6. РФ в 1991-1999гг. 3 4 4 1 2 2

7
Тема  7 РФ в 2000-хг.

3 2 2 1 4 4

8
Тема 8. Отношения с бывшими республиками СССР  на 

современном этапе. 3 2 2 1 2 1 2 2

9
 Тема 9. Отношения с Украиной и Белоруссией на 

современном этапе
3 4 4 1 2 1 2 2

10 Тема 10. СВО на Украине: причиы, ход, события. 3 4 4 1 2 1 2 2

11 Тема 11. Отношения РФ и НАТО 3 2 2 1 2 2

12
Тема 12. Международные организации и участие в них 

РФ
3 2 2 1 2 2

13
Тема 13. Страны Западной Европы и США на 

современном этапе.
3 2 2 1 2 2

14
Тема 14 . Страны Восточной Европы на современном 

этапе.
3 2 2 1 2 2

15
Тема 15 . Страны Юго-Восточной Азии на современном 

этапе.
3 2 2 1 2 2

16
Тема 16. Страны Северной Африки и Ближнего Востока 

на современном этапе.
3 2 2 1 2 2

17
Тема 17. Страны Азии, Африки на современном этапе.

3 2 2 1 2 2

18
Тема 18 . Страны Латинской Америки на  современном 

этапе.
3 2 2 1 2 2

19
Тема 19. Внутренняя политика РФ на современном 

этапе
3 2 2 1 2 2

20
Тема 20. Внешняя политика России на современном 

этапе.
3 2 2 1 2 2

Всего: 48 48 14 1 34 48

Наименование раздела (модуля) дисциплины

 и  содержание тем раздела (дидактических 

единиц)

Общее 

кол-во 

часов 

(заочн)

Сам. раб.Лекции

Лаборато

рные 

занятия

4. Распределение разделов дисциплины по курсам (семестрам) с указанием часов

Сам. раб.
№       

п/п

Заочная форма обучения

Курс. 

проект 

(работа)

Практичес

кие 

занятия

Лаборато

рные 

занятия

Очная форма обучения

Курс. 

проект 

(работа)

Лекции Уроки Семинары Уроки

Практиче

ские 

занятия

Семинары
Общее 

кол-во 

часов 

(очн)



№ Наименование источника * Год издания
Количество 

экземпляров

1

Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, 

С. Я. Лавренов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 419 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17067-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/562349 (дата 

обращения: 19.02.2025).

2025 ЭР

2

Карпачев, С. П.  История России : учебник для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 248 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/559845 (дата обращения: 19.02.2025).

2025 ЭР

3

Мокроусова, Л. Г. История России : учебник для среднего

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова.

— Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 122 с. —

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17068-9. —

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —

URL: https://urait.ru/bcode/562952 (дата обращения: 22.05.2025).

2025 ЭР

4

Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах :

учебник для среднего профессионального образования / В. С.

Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — Москва :

Издательство Юрайт, 2025. — 107 с. — (Профессиональное

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный //

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:

https://urait.ru/bcode/564209 (дата обращения: 22.05.2025).

2025 ЭР

5

История России XX - начала XXI века : учебник для среднего

профессионального образования / под редакцией Д. О. Чуракова, С.

А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство

Юрайт, 2025. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN

978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561359 (дата

обращения: 22.05.2025).

2025 ЭР

1

Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 550 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19455-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/581279 (дата обращения: 15.05.2025). 

2025 ЭР

 Карта обеспеченности дисциплины литературой

 6. Дополнительная литература**

5. Основная литература **



2

История России. 1941—2015 годы : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под 

редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 300 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18472-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/561877 (дата обращения: 19.02.2025).

2025 ЭР

3

Пленков, О. Ю.  Новейшая история : учебник для среднего 

профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 347 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16824-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562185 (дата обращения: 15.05.2025).

2025 ЭР

4

История России для технических специальностей : учебник для 

среднего профессионального образования / под редакцией А. А. 

Чернобаева. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 629 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19799-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561063 (дата 

обращения: 15.05.2025).

2025 ЭР

5

Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А. А. 

Сафонов, М. А. Сафонова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 277 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20248-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/557853 (дата обращения: 19.02.2025).

2025 ЭР

6

История России до начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под 

редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 414 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19252-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560986 (дата обращения: 19.02.2025).

2025 ЭР

1

Приказ Минпросвещения России от 26.11.2020 N 674 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 26.02.05 Эксплуатация судовых энергетических 

установок" (Зарегистрировано в Минюсте России 03.02.2021 N 62346)

2020 ЭР

№ Наименование источника *

8.1 "Родина" https://rodina-history.ru/ 12

10. Источники права (нормативно-правовая литература)***

8. Российские журналы

Периодичность выхода в год

https://rodina-history.ru/


№       Наименование

1

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru

2

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов  Министерства 

образования и науки Российской Федерации http://fcior.edu.ru 

3 Электронный ресурс ЭБС «Лань»: http://e.lanbook.com/

№       Наименование

1 Компьютер, экран, проектор

2 Кабинет истории и социально-экономических дисциплин № 27

№       Наименование

1

Формы организации занятий: урок-лекция, урок-презентация, комбинированный 

урок, повторительно-обобщающий урок.

2

Формы контроля знаний: контрольные работы, фронтальный и индивидуальный 

опросы.

3

Индивидуальная работа с курсантами, интегрированное домашнее задание, 

консультации, самостоятельная работа курсантов.

9. Информационное обеспечение дисциплины *

10. Материально - техническое обеспечение дисциплины**

11. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины



Изменения и дополнения к рабочей программе дисциплины

27.08.2025

на 2025-26 учебный год - изменений и дополнений нет

Председатель ПЦК ОГСЭ В.А. Львовская

подпись ФИО


