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Автор(ы) рабочей программы /

от " 27 " 20 25 г.

/

" 27 " 20 25 г.

 должность 

/ Цыпкин А.А.

1 августа

 Председатель ПЦК

протокол №

Рабочая программа одобрена на заседании предметной цикловой  комиссии

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с Федеральным

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования

по направлению подготовки (специальности):

преподаватель / Новосельцев М.Н.

Приказ Минпросвещения России от 26.11.2020 N 675 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 26.02.06 

Эксплуатация судового электрооборудования и средств автоматики (Зарегистрировано в Минюсте России 

03.02.2021 N 62348)

августа

                подпись                                   (Ф.И.О.)

Эксплуатации судовых энергетических установок



Код дисциплины/ 

цикла/ 

междисциплинарного 

цикла/ 

профессионального 

модуля

Наименование цикла/ 

междисциплинарного 

цикла/ 

профессионального 

модуля

Трудоемкость цикла/ 

междисциплинарного цикла/ 

профессионального модуля, 

ЗЕТ

ОП.02

Профессиональный 

цикл/общепрофессиональ

ная дисциплина/Механика
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4

1

2

3

4

5

6
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8
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2

3

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.

производить статический, кинематический и динамические расчеты механизмов и 

машин; 

3. Требования к уровню освоения содержания дисциплины

анализировать условия работы деталей машин и механизмов; оценивать их 

работоспособность;

определять внутренние напряжения в деталях машин и элементах конструкций;

3.1 Студент должен уметь:

1. Место дисциплины в структуре ООП

Дисциплина (модуль) базируется на следующих дисциплинах ООП (ППССЗ)

Математика

Физика

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие у студента 

следующих компетенций:*

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам.

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии  для выполнения задач 

профессиональной деятельности.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях.

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатми осовения ООП (ППССЗ)

Инженерная графика



1

2

3.2. Студент должен знать:*

основные аксиомы теоретической механики, кинематику движения точек и 

твердых тел, динамику преобразования энергии в механическую работу, законы 

трения и преобразования качества движения, способы соединения деталей в узлы 

и механизмы;

общие законы статики и динамики жидкостей и газов, основные законы 

термодинамики;
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Раздел 1. Статика 3 18  3 8 22

Раздел 2. Кинематика 3 10 3 6 12

Раздел 3. Динамика 3 8 3 6 12

Раздел 4. Сопротивление материалов 4 30 4 12 36

Раздел 5. Детали машин 4 6 4 4 14

Итого 72 36 108

Сам. раб.Лекции

Практичес

кие 

занятия

Лаборато

рные 

занятия

4. Распределение разделов дисциплины/междисциплинарного курса дисциплин по курсам (семестрам) с указанием часов

Сам. раб.№       

п/п

ЛекцииНаименование раздела (модуля) дисциплины

 и  содержание тем раздела (дидактических 

единиц)

Литерат.

источник

Общее 

кол-во 

часов 

(очн)

Практ. 

занятия
Уроки Семинары

Заочная форма обучения

Курс. 

проект 

(работа)

 

Лаб.занят

ия

Семинары

Очная форма обучения

 Уроки

Курс. 

проект 

(работа)

Общее 

кол-во 

часов 

(заочн)



№ Наименование источника *
Год 

издания

Количество 

экземпляров

5.1

Бабецкий, В. И.  Механика : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. И. Бабецкий, О. Н. 

Третьякова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 171 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20607-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/558460 (дата обращения: 

24.02.2025).

2025 ЭР

5.2

Доронин, Ф. А. Теоретическая механика : учебное пособие 

для СПО / Ф. А. Доронин. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2025. — 480 с. — ISBN 978-5-507-53106-

6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/472622 (дата обращения: 

23.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2025 ЭР

5.3

Диевский, В. А. Теоретическая механика : учебник для 

вузов / В. А. Диевский. — 7-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 348 с. — ISBN 978-5-507-51525-

7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/422627 (дата обращения: 

23.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2024 ЭР

5.4

Ахметзянов, М. Х.  Техническая механика (сопротивление 

материалов) : учебник для среднего профессионального 

образования / М. Х. Ахметзянов, И. Б. Лазарев. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

297 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09308-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537187 (дата обращения: 23.05.2025).

2024 ЭР

 Карта обеспеченности дисциплины литературой

5. Основная литература **



6.1

Молотников, В. Я. Механика конструкций. Теоретическая

механика. Сопротивление материалов : учебное пособие /

В. Я. Молотников. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 608

с. — ISBN 978-5-8114-1327-0. — Текст : электронный //

Лань : электронно-библиотечная система. — URL:

https://e.lanbook.com/book/211064 (дата обращения:

23.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2022 ЭР

6.2

Асадулина, Е. Ю.  Техническая механика: сопротивление 

материалов : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. Ю. Асадулина. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

244 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20615-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/558468 (дата обращения: 24.02.2025).

2025 ЭР

7

StandartGOST.ru - бесплатные ГОСТы и магазин 

документов. - Текст : электронный. -URL: 

https://standartgost.ru/0/2871-

edinaya_sistema_konstruktorskoy_dokumentatsii

ЭР

Научные проблемы водного транспорта. - Нижний 

Новгород: Волжский государственный университет водного 

транспорта// Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/journal/2724. — Режим доступа: 

для авториз. пользователей.

8.1
Речной транспорт (XXI век): Профессиональный журнал 

речников. – Периодическое издание. – М.
4

 6. Дополнительная литература**

7. Источники права (нормативно-правовая литература)***

8. Российские журналы***

4



№       Наименование

1 Справочная система КонсультантПлюс www.consultant.ru

2 Материал для мультимедийного проектора

№       Наименование

1 Библиотека: читальный зал
2 Мультимедийная аудитория

3 Кабинет механики

№       Наименование

1

подготовка к семинарам и практическим занятиям (лабораторным работам) (включая 

публичные выступления, деловые игры, круглые столы, текущий контроль и т.д.) и 

выполнение домашних заданий. 

2
подготовка творческих работ (докладов, рефератов, эссе, контрольных работ и групповых 

проектов);

3

конспектирование и реферирование литературы; изучение содержания официальных сайтов, 

рекомендованных в рамках изучения дисциплины/ практики; самостоятельный поиск 

информации в Интернете. 

9. Информационное обеспечение дисциплины *

10. Материально - техническое обеспечение дисциплины**

11. Методическое обеспечение внеаудиторной (самостоятельной) работы 

обучающихся



 

12. Изменения и дополнения к рабочей программе дисциплины на 2025-2026 

учебный год - изменений и дополнений нет

_____________/А.А. Цыпкин/

                подпись                                   (Ф.И.О.)

"27"__августа___2025 г.

Председатель предметной цикловой 

комиссии


